
 Merci de signaler toutes personnes en situation de handicap en amont de la formation 
 

OUEST FORMATION CBTP 
Le Champ Poirier 35680 LOUVIGNE DE BAIS – Tél : 02 99 49 08 84 – SIRET : 500 704 515 00013 – APE : 804C 

Organisme de formation enregistré sous le numéro 53 35 08343 35. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’Etat. 

HABILITATION ÉLECTRIQUE – BF/HF 
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

OBJECTIFS : 
•  Organiser et réaliser en toute 

sécurité des opérations d’ordre 
non électrique telles que 
soutènement et/ou ripage sur des 
canalisations électriques 
enterrées.  
•  Se déplacer, évoluer et manipuler 

du matériel et outillage de façon 
adaptée en fonction des risques 
de cet environnement.  
•  Rendre compte de son activité. 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES : 
•  Formation en salle, exposés, 

questions et exercices 

•  Applications pratiques 

•  Contrôle des connaissances 
théoriques et pratiques 

PRÉREQUIS : 
•  Maîtriser les fondamentaux 

•  Être âgé de plus de 18 ans 

MODALITÉS D’ÉVALUATION : 
•  Validation par une attestation de 

formation individuelle 

INFORMATION & INSCRIPTION : 
•  demandedeformation@ofcbtp.com 
•  02 99 49 08 84 
TARIF : nous consulter 

PERSONNES FORMÉES : 132 
TAUX DE SATISFACTION : 84% 

PUBLIC : Personnels non électriciens réalisant des opérations de ripage, soutènement sur des canalisations électriques 
enterrées 

DURÉE : 1 jour EFFECTIF MAX. : 8 RÉFÉRENCE : 1.4.01 

PROGRAMME 

• Théorie 
 
o Les grandeurs électriques 

o Les effets du courant sur le corps 

o Les domaines de tension 

o Les zones d’environnement 

o Les principaux matériels électriques souterrains 

o Les risques spécifiques aux chantiers autour des 

canalisations électriques enterrées 

o Les titres d’habilitation 

o Les limites du BF HF  

o Les risques liés à l’utilisation du matériel dans 

l’environnement 

o Les équipements de protection 

o La conduite à tenir en cas d’accident  

 

• Pratique  
 
o Mise en situation sur une fouille pédagogique :  

 Nettoyage d’une canalisation en vue de son identification  

 Soutènement d’une canalisation, ouverture d’un 

fourreau, ripage d’une canalisation 

 Vérification du respect des consignes lors de l’exécution 

de ces opérations.  
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